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Pribalova informace Vp

STADALAX
bisacodylum
obalené tablety

Prectéte si pozorné tuto pribalovou informaci, protoZe obsahuje pro vas dulezité udaje.

Tento pfipravek je dostupny bez Iékaiského piedpisu. Piesto vSak piipravek Stadalax musite uzivat
peclivé podle navodu, aby Vam co nejvice prospel.

- Ponechte si ptibalovou informaci pro piipad, Ze si ji budete potfebovat precist znovu.

- Pozadejte svého lékarnika, pokud potfebujete dalsi informace nebo radu.

- Pokud se pii kazdodennim uzivani Vase ptiznaky zhor$i nebo se nezlepsi do 10 dnd, musite se
poradit s Iékatem.

- Pokud se kterykoli z nezadoucich U¢inkd vyskytne v zdvazné mire, nebo pokud si vSimnete
jakychkoli nezadoucich uc¢inkt, které nejsou uvedeny v této ptibalové informaci, prosim, sd€lte to
svému lékati nebo lékarnikovi.

V pribalové informaci naleznete:

Co je Stadalax a k ¢emu se pouziva

Cemu musite vénovat pozornost, neZ za¢nete piipravek Stadalax uZivat
Jak se ptipravek Stadalax pouziva

Mozné nezadouci ucinky

Jak ptipravek Stadalax uchovavat

Dalsi informace

kWD =

1. Co je Stadalax a k ¢emu se pouZiva

Stadalax je pripravek putisobici projimavé tim, ze zabranuje vstfebavani vody v tlustém stieve, coz
zvysuje obsah vody ve stolici a urychluje tak vyprazdnéni stiev. Pripravek ovliviiuje také pohyblivost
tlustého stieva.

Pripravek Stadalax se uziva pfti kratkodobé 1é¢be zacpy a stavil vyZzadujicich usnadnéni vyprazdnéni
stfev.

2. Cemu musite vénovat pozornost, neZ zacnete pripravek Stadalax uZivat

Neuzivejte ptipravek Stadalax

- pti precitlivélosti na bisakodyl a na dalsi slozky pfipravku

- pti onemocnénich zplsobujicich nadmémmou ztratu tekutin (dehydratace).

- v prvnich tfech mésicich t€hotenstvi a pfi kojeni. UZivani ve druhém a tfetim trimestru t€hotenstvi je
mozné jen po poradé s lékarem.

Stadalax nesmi uzivat déti do 6 let.

Zacpa spojend s dalSimi obtizemi jako napft. bolesti bficha, zvraceni a horecka mize byt projevem
jiného zavazného onemocnéni (stfevni neprichodnost, akutni infekéni onemocnéni traviciho traktu).
Jestlize se u Vas objevi tyto pfiznaky, neuzivejte ptipravek Stadalax nebo jiné 1éky a informuje o tom
svého osetiujiciho 1ékaie.

Zv14a$tni opatrnosti pii pouziti pfipravku Stadalax je zapotiebi:
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Pii uzivani ptipravku je nutné zvysit piijem tekutin. Dlouhodobé uzivani piipravku miize zhorsit
Zacpu.

Vzajemné ptisobeni s dal$imi 1éCivymi piipravky:

Prosim, informujte svého lékate nebo lékarnika o vSech dalSich lécich, které uzivate nebo jste
uzival(a) v nedavné dobé, a to i o lécich, které jsou dostupné bez lékaiského predpisu.

Stadalax mtize pfi soucasném uzivani mocCopudnych Iékti (uzivanych pii 1é€bé vysokého krevniho
tlaku nebo pfi srdecnich onemocnénich) zplsobit zvySené ztraty drasliku. Snizeni hladiny drasliku
mize zvysit ucinnost srdecnich glykosidu (1éky uzivané pii srde¢nim onemocnéni).

Mezi uzitim Stadalaxu a 1ékd neutralizujicich Zaludeéni kyseliny (antacida) nebo pozitim mléka by
mél byt dodrzen interval alespon jedné hodiny.

Uzivani ptipravku Stadalax s jidlem a pitim
Obalené tablety se uzivaji celé, navecer nebo rano nalacno a zapijeji se dostateCnym mnoZzstvim
tekutiny.

T¢hotenstvi a kojeni:
Zeptejte se svého 1ékare nebo 1ékarnika pred uzitim jakéhokoli 1éku.

Piipravek nesmite uzivat v prvnich tfech mésicich t€hotenstvi a pfi kojeni.
Uzivani ve druhém a tfetim trimestru t€hotenstvi je mozné jen po porad¢ s 1ékarem.

Rizeni dopravnich prostiedki a obsluha stroji:
Ovlivnéni schopnosti fizeni motorovych vozidel nebo obsluhy stroji neni pravdépodobné.

Dulezité informace o nékterych slozkach ptipravku Stadalax
Pripravek Stadalax obsahuje laktéozu a sachardzu. Pokud trpite nesnaSenlivosti k nékterym cukrim.
informujte o tom svého lékare dfive, nez zaCnete ptipravek uzivat.

3. Jak se pripravek Stadalax uZiva

Vzdy peclivé dodrzujte pokyny lékate. Pokud si nejste nécim jisti, porad'te se s lékaifem nebo
lékarnikem.

Pokud Vas lékar neurci jinak, fid'te se nasledujicimi pokyny.

Kolik tablet a jak ¢asto byste mél(a) uzivat Stadalax?

Pokud Vas lékar neurci jinak, uzivaji déti od 12 let a dospéli 1-2 tablety (coz odpovida 5-10 mg
bisakodylu) denné. Déti ve véku 6-12 let mohou uzivat 1 tabletu (odpovida 5 mg bisakodylu) denné
pouze na doporuceni lékare.

Obalené tablety se uzivaji celé, navecer nebo rano nalacno a zapijeji se dostateCnym mnoZstvim
tekutiny. Po uziti navecer dojde k zesileni pohybi stfeva pfiblizn€ za 10 hodin. Po uziti rano nalacno
dojde k zesileni pohybt stfeva ptiblizné za 6 hodin.

Jak dlouho byste mél(a) uzivat Stadalax?
Bez 1ékatského doporuceni by mél byt Stadalax uzivan pouze kratkodobé (ne déle nez 10 dni). Pti
pretrvavajicich obtizich informujte svého lékafte.

Jestlize jste uzil(a) vice tablet ptipravku Stadalax neZ jste mél(a)
Predavkovani mtize vést k prijmim. Jestlize se u Vas objevi vétsi potize, kontaktujte svého 1ékare.
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Jestlize jste zapomnél(a) uzit pravidelnou davku piipravku Stadalax
Nezdvojujte dalsi davku, abyste nahradili zapomenutou tabletu.

Mate-li jakékoli dalsi otazky, tykajici se uzivani tohoto pfipravku, zeptejte se svého lékafe nebo
1ékarnika.

4. Mozné nezadouci ucinky
Podobné jako vSechny léky, mtize mit i Stadalax nezadouci G€inky, ackoli se neprojevi u kazdého.

Nezadouci ucinky se pii kratkodobém uzivani vyskytuji vzacné.

Pti dlouhodobém uzivani piipravku Stadalax dochazi ¢asto ke zhorSeni zacpy. Proto by mél byt
Stadalax uzivan pouze kratkodobé. Dlouhodobé uzivani a uzivani vysokych davek pfipravku je casto
spojeno se ztratou vody, drasliku a dalSich mineralti. To mtze vést k srdeCnim potizim a svalové
slabosti, zvlasté pii soucasném uzivani diuretik (mocopudné 1éky) a glukokortikoidi (hormony kiiry
nadledvin).

Pokud se u Vas néktery z vyjmenovanych nezadoucich ucinkli objevi v zavazné mitre, nebo pokud
zpozorujete jiny nezadouci uc€inek, v této informaci neuvedeny, informujte o tom svého 1ékatre nebo
lékarnika.

5. Jak uchovavat pripravek Stadalax

Uchovavejte mimo dosah a dohled déti.

Nepouzivejte po uplynuti doby pouzitelnosti vyznacené na obalu. Doba pouzitelnosti se vztahuje
k poslednimu dni uvedeného mésice.

Uchovavejte pii teploté do 25° C.

Lécivé pripravky se nesmi vyhazovat do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého
I¢karnika, jak mate likvidovat pfipravky, které jiz nepotfebujete. Tato opatfeni poméhaji chranit
zivotni prostiedi.

6. Dalsi informace

Co ptipravek Stadalax obsahuje

Léciva latka:
Bisacodylum 5 mg v 1 obalené tablet¢

Pomocné latky:

mikrokrystalicka celulosa, celacefat, sirup tekuté glukosy, smés mono-, di- a triglyceriddi, bramborovy
Skrob, monohydrat laktosy, magnesium-stearat, kukufi¢ny S$krob, dextrin, panensky ricinovy olej,
sacharosa, koloidni bezvody oxid kiemicity, mastek, montanglykolovy vosk, oxid titanicity,

Jak pripravek Stadalax vypada a co obsahuje toto baleni
Stadalax jsou bilé, hladké, kulaté bikonvexni obalené tablety, ulozené v blistru a krabicce.

Velikost baleni:
20 obalenych tablet
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Drzitel rozhodnuti o registraci a vyrobce:
Stada Arzneimittel AG

Stadastrasse 2-18

D-61118 Bad Vilbel

Némecko

Tato pribalova informace byla naposledy schvalena 23.2.2011.
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